
RECORDS « CLUB » 
MASTERS FEMMES au 31/12/2019 

STADE 
 * Records homologués à condition d’être dans la catégorie le jour de la compétition 

Epreuve Cat* Performance Nom Prénom Date et Lieu* 

100 m F 40 15’’3 MALABAT Ghislaine 18/06/11 Cenon 
 F 45 16’’0 TWYFFELS Elena 30/06/19 Mérignac 
 F 50 16’’9 LEROY Annick 30/06/12 Villenave d’Ornon 
 F 55 19’’7 MEINARD Jacqueline 26/06/04 Gujan Mestras 
     
200 m F 40 32’’5 MALABAT Ghislaine 11/06/11 Bègles 
 F 55 41’’3 THIROT Anne Marie 30/05/15 Lormont  
     
400 m F 35 63”71 BROUILLARD Audrey 19/05/19 Niort 
 F 40 74’’95 PINTAT Nathalie 17/05/09 Bordeaux 
 F 45 79’’76 PINTAT Nathalie 08/05/11 Bordeaux 
     
800 m  F 35 2’26’’19 BROUILLARD  Audrey 06/06/18 Bruges 
 F 55 3’11’’9 THIROT Anne Marie 28/05/16 Lormont 
     
1000 m F 45 3’27’’3 THIROT Anne Marie 20/04/02 Bordeaux  
 F 55 4’05’’34 THIROT Anne Marie 20/04/13 Cenon 
 F 60 4’08’’44 THIROT Anne Marie 06/07/18 Talence 
     
1500 m F 40 5’19’’67 YGNACE Malika 21/05/17 Bordeaux 
 F 45 5’22’’32 GERMAIN Annie Rose 18/05/08 Versailles  
 F 50 5’51’’8 THIROT Anne Marie 16/06/07 Cenon  
 F 55 6’12’’00 THIROT Anne Marie 31/05/14 Pessac 
 F 60 6’14’’97 THIROT Anne Marie 27/05/17 Lormont 
     
Mile F 55 6’43’’80 THIROT Anne Marie 10/05/14 Cenon 
     
3000 m F 45 11’13’’19 GERMAIN Annie Rose 20/05/07 Bordeaux  
 F 50 12’37’’50 GOUAICHAULT Nadine 18/05/14 Brive 
 F 60    
     
5000 m F 45 20’12’’00 THIROT Anne Marie 23/03/02 Pessac 
 F 55 22’31’’10 THIROT Anne Marie 17/06/18 Angers 
 F 60 22’31’’10 THIROT Anne Marie 17/06/18 Angers 
     
80 m haies F 40 16’’83 TWYFFELS Elena 01/06/19 Talence 
 F 45 16’’83 TWYFFELS Elena 01/06/19 Talence 
     
100 m haies     
     
400 m haies F 40 81’’92 PINTAT Nathalie 23/05/10 Toulouse 
 F 45 90’’01 PINTAT Nathalie 22/05/11 Albi 
     
     
     



Hauteur F 35 1 m 34 DUROULLE Celine 27/03/11 Talence 
 F 40 1 m 32 TWYFFELS Elena 01/06/19 Talence 
 F 45 1 m 32 TWYFFELS Elena 01/06/19 Talence 
 F 55 1 m 12 CLAMARAN Eliane 08/10/05Villeneuve s/Lot 
Longueur F 35 5 m 34 DECORDE Sarah 26/04/09 Pessac 
 F 40 4 m 07 TWYFFELS Elena 01/06/19 Talence 
 F 45 4 m 07 TWYFFELS Elena 01/06/19 Talence 
 F 55 3 m 65 CLAMARAN Eliane 25/06/05 Pessac  
     
Triple saut F 35 9 m 75 DECORDE Sarah 03/07/09 Bordeaux 
 F 55 6 m 67 CLAMARAN Eliane 11/06/06 Remiremont 
     
Perche F 35 2 m 40 BROUILLARD Audrey 

TWYFFELS Elena 
08/05/16 Bordeaux 
09/06/19 Bordeaux 

 F 45 2 m 40 TWYFFELS Elena 09/06/19 Bordeaux 
     
Poids 4 kg F 35 11 m 57 GALLO Myriam 04/02/06 Gujan Mestras 
 F 40 10 m 17 HERRERA Marie Christine 24/09/00 Gujan Mestras 
 F 45 8 m 70 HABERAJTER Véronique 29/09/19 Cenon 
 F 55 8 m 70 HABERAJTER Véronique 29/09/19 Cenon 
     
Poids 3 kg F 50 10 m 22 HABERAJTER Véronique 14/09/19 Venise 
 F 55 10 m 22 HABERAJTER Véronique 14/09/19 Venise 
 F 60 8 m 02 MATHIEU Brigitte 27/09/15 Cenon 
 F 65 5 m 68 CLAMARAN Eliane 27/05/17 Lormont 
 F 70 5 m 68 CLAMARAN Eliane 27/05/17 Lormont 
     
Disque 1 kg F 35 31 m 49 GALLO Myriam 10/09/06 Durango 
 F 40 29 m 16 HERRERA Marie Christine 24/09/00 Gujan Mestras 
 F 50 24 m 73 HABERAJTER Véronique 29/09/19 Cenon 
 F 55 24 m 73 HABERAJTER Véronique 29/09/19 Cenon 
 F 60 19 m 30 MATHIEU Brigitte 28/06/14 Andernos 
 F 65 13 m 05 CLAMARAN Eliane 16/05/17 Arles 
 F 70 13 m 05 CLAMARAN Eliane 16/05/17 Arles 
     
Marteau 3 kg F 55 33 m 74 HABERAJTER Véronique 29/09/19 Cenon 
 F 60 16 m 75 MATHIEU Brigitte 07/09/14 Cenon 
     
Marteau 4 kg F 35 33 m 22 PORETTO Delphine 05/05/19 Gujan Mestras 
 F 40 33 m 22 PORETTO Delphine 05/05/19 Gujan Mestras 
 F 55 28 m 92 HABERAJTER Véronique 29/09/19 Cenon 
     
M.  Lourd 7kg F 55 17 m 43 HABERAJTER Véronique 29/09/19 Cenon 
     
Penta Lancers F 55 2311 Pts HABERAJTER Véronique 14/09/19 Venise 
 F 60 2093 Pts MATHIEU Brigitte 27/09/15 Cenon 
     
Javelot 400 gr F 65 11 m 52 CLAMARAN Eliane 16/06/17 Arles 
 F 70 11 m 52 CLAMARAN Eliane 16/06/17 Arles 
Javelot 500 gr F 50 22 m 08 HABERAJTER Véronique 14/09/19 Venise 
 F 55 22 m 08 HABERAJTER Véronique 14/09/19 Venise 
     



Javelot 600 gr F 35 25 m 58 BROUILLARD Audrey 12/05/19 St André de Cubzac 
 F 40 24 m 30 HERRERA Marie Christine 14/05/00 Gujan Mestras 
 F 45 22 m 42 PINTAT Nathalie 22/05/11 Albi 
 F 50 18 m 84 LEROY Annick 06/05/13 Lormont 
 F 55 17 m 43 HABERAJTER Véronique 29/09/19 Cenon 
Triathlon F 40 1133 pts MALABAT Ghislaine 11/06/11 Bègles 
     
Pentathlon F 40 2189 pts TWYFFELS Elena 01/06/19 Talence 
 F 45 2189 pts TWYFFELS Elena 01/06/19 Talence 
     
3000 marche F 45 17’29’’44 SALAUN Monique 17/05/09 Bordeaux 
 F 50 20’29’’27 THOMAS Véronique 30/06/19 Mérignac 
 F 55 21’33’’10 THIROT Anne-Marie 30/06/12  Villenave d’Ornon 
     
4x100 m F 40 66’’1 LEROY Annick 

SEITE Dominique 
PORS DONATI Carole 
BONIN Viviane 

30/06/12 Villenave d’Ornon 

 F 50 72’’4 MEINARD Jackie  
LIONARD Suzanne 
VOISIN Sylvette       
CLAMARAN Eliane 

08/10/05 Villeneuve s/Lot 

4x800 F 45 12’42’’80 SEITE Dominique  
BONIN Viviane 
THIROT Anne Marie 
ROUMILHAC Jocelyne 

15/06/11 Mérignac 

 
HORS STADE 

10 Km F 45 41’00’’ GERMAIN Annie Rose 13/04/08 Le Haillan 
 F 50 44’11’’ THIROT Anne Marie 11/03/07 St Médard 
 F 55 46’41’’ THIROT Anne Marie 24/02/19 Aigrefeuille d’Aunis 
 F 60 46’41’’ THIROT Anne Marie 24/02/19 Aigrefeuille d’Aunis 
     
15 Km F45 1 h 08’ THIROT Anne Marie 29/09/02 Villeneuve sur Lot 
     
     
20 Km F 45 1 h 54’ 28’’ SEITE Dominique 27/10/13 Marseille 
     
     
Semi Marathon F 45 1 h 27’45’’ GERMAIN Annie Rose 25/03/07 Bordeaux 
 F 50 1 h 43’’16 BONIN Viviane 24/03/18 Bordeaux 
     
Marathon F 35 3 h 20’ 30’’ DUPUY Marie 27/11/05 La Rochelle 
 F 50 3 h 41’18’’ BONIN Viviane 26/11/2017 St Sébastien 

 
 
 
 



RECORDS « CLUB » 
MASTERS HOMMES  au 31/12/2019 

STADE 
* Records homologués à condition d’être dans la catégorie le jour de la compétition 
Epreuve Cat* Performance Nom Prénom Date et Lieu* 
100 m H 45 12’’2 DEGRAVE Jean 00/06/84 Cap de Bos 
 H 50 13’’18 DEGRAVE Jean 05/06/90 Brive 
 H 55 13’’6 DEGRAVE Jean 24/06/95 Villeneuve s/Lot 
 H 60 13’’6 DEGRAVE Jean 06/06/99 Eibar 
 H 65 14’’75 DEGRAVE Jean 14/06/03 Mont de Marsan 
 H 75 17’’37 CLAMARAN Jean P 09/06/12 Fougères 
 M 80 18’’51 CLAMARAN Jean P  17/06/16 Compiègne 
 M 90 23’’28 DUCLA Marc 30/06/19 Mérignac 
     
200 m H 45 25’’3 DEGRAVE Jean 00/06/84 Cap de Bos 
 H 55 28’’4 DEGRAVE Jean 21/05/98 Mérignac 
 H 60 30’’05 DEGRAVE Jean 07/06/03 Bordeaux 
 V 65 32’’24 MIALOCQ Jean Claude 19/04/14 Cenon 
 M 90 51’’13 DUCLA Marc 15/06/19 Dreux 
     
400 m H 50 61’’04 TRIBEAU Albert 22/06/02 La Teste 
 H 55 64’’2 TRIBEAU Albert 26/06/04 Gujan Mestras 
 H 60 72’32’’ LEBORGNE Jacques 30/06/07 Mont de Marsan 
 V 65 77’’6 MIALOCQ Jean Claude 31/05/14 Pessac 
 M80 1’50’’10 DUCLA Marc 28/06/14 Andernos 
     
800 m V 35 2’02’’12 GROS Sébastien 23/06/17 Gujan Mestras 
 V 50 2’25’’9 THIROT Dominique 30/05/09 Cenon 
 V 55 2’31’’96 THIROT Dominique 25/05/13 Cenon 
 V 60 2’48’’1 DEMUTH Jacques 25/06/05 Pessac 
     
1000 m V 35 2’37’’32 GROS Sébastien 08/06/18 Gujan Mestras 
 V 50 3’04’’0 THIROT Dominique 11/04/09 Cenon 
 V 55 3’10’’2 THIROT Dominique 07/05/13 Talence 
 V 60 3’45’’0 MEUNIER Yves 16/04/11 Cenon 
     
 M35 4’07’’02 GROS Sébastien 22/05/16 Bordeaux 
     
Mile V 60 6’18’’5 DALY Dave 29/04/17 Cenon 
     
1500 m V 35 4’19’’34 GROS Sébastien 30/05/18 Lormont 
 V 40 4’37’’3 COURROUYAN Ruddy 25/06/05 Pessac 
 V 50 4’54’’9 THIROT Dominique 28/06/08 Mérignac 
 V 55 5’05’’1 THIROT Dominique 06/08/13 Cenon 
 V 60 5’38’’3 ROUMEGOUS Michel 24/06/00 Braud St Louis 
 V 65 7’22’’6 LANGERON Michel 27/06/09 Mérignac 
     
3000 m V 35 8’45’’78 SGHYR Ismail 04/05/08 Mérignac 
 V 45 10’29’’54 THIROT Dominique 20/05/07 Bordeaux 
 V 50 10’34’’0 LEBORGNE Jacques 00/00/97 Talence 
 V 60 12’21’’0 ROUMEGOUS Michel 00/00/01 Pessac 



     
5000 m V 35 14’41’’30 SGHYR Ismail 18/05/08 Versailles 
 V 40 16’17’’59 FERRAT Bruno 08/05/10 Pessac 
 V 45 18’09’’7 THIROT Dominique 18/04/09 Cenon 
 V 50 18’09’’7 THIROT Dominique 18/04/09 Cenon 
 V 55 19’35’’6 DALY Dave 15/05/11 Cenon 
     
10000 m V 45 37’55’’1 THIROT Dominique 31/03/07 Pessac 
 V 50 39’41’’1 THIROT Dominique 24/04/08 Cenon 
     
100 m haies V 55 20’’5 GRINGOIRE Yves 05/06/04 Pessac 
 V 60 19’’7 GRINGOIRE Yves 24/04/08 Cenon 
     
400 Haies V 35 61’’47 CHAPON Frederic 18/05/08 Versailles 
 V 45 67’’0 REDOUX Alain 04/07/82 Pessac 
     
300 Haies V 60 55’’41 GRINGOIRE Yves 07/06/08 Compiègne 
 V 65 69’’01 GRINGOIRE Yves 25/05/13 Cenon 
     
3000 Steeple M 35 11’30’’48 PATTE Rudy 19/05/19 Niort 
 V 40 11’24’’27 BOUFRIZI Abdel K 01/05/14 Bruges 
     
Hauteur V 40 1 m 60 DEGRAVE Jean 00/06/79 Gujan Mestras 
 V 55 1 m 50 GRINGOIRE Yves 03/04/04 Bègles 
 V 60 1 m 44 GRINGOIRE Yves 08/10/05 Villeneuve s/Lot 
 V 65 1 m 31 GRINGOIRE Yves 26/05/12 Cenon 
     
Longueur V 35 5 m 73 CHAPON Frederic 18/05/08 Versailles 
 V 40 5 m 44 DEGRAVE Jean 12/06/83 Talence 
 V 50 5 m 19 DEGRAVE Jean 00/04/89 Bordeaux 
 V 55 4 m 66 GRINGOIRE Yves 26/06/04 Gujan Mestras 
 V 60 4 m 60 GRINGOIRE Yves 25/06/05 Pessac 
 V 65 4 m19 DEGRAVE Jean 12/04/03 Pessac 
 V 70 3 m 13 DEGRAVE Jean 27/06/09 Mérignac 
     
Triple saut V 35 12 m 25 GUILLEMET Sébastien 23/05/10 Toulouse 
 V 40 9 m 72 LACAULE Jean Jacques 05/04/03 Bègles 
 V 55 9 m 69 GRINGOIRE Yves 06/04/02 Mérignac 
 V 60 9 m 32 GRINGOIRE Yves 24/04/08 Cenon 
     
Perche V 35 4 m 40 QUENESSON Laurent 16/06/19 Mt de Marsan 
     
Poids 7 kg V 35 15 m 32 BOTTIER Grégory 01/06/14 Pessac 
 V 40 13 m 45 AUBENEAU Mathias 23/04/06 Pessac 
 V 45 11 m 45 SAUNIER Roland 05/06/04 Pessac 
 V60 09 m 15 SAUNIER Rolland 29/09/19 Cenon 
     
Poids 6 kg V 50 13 m 06 CARESSE Henri 22/04/84 Talence 
 V 55 11 m 07 SAUNIER Roland 14/04/12 Gujan Mestras 
     
Poids 5 kg V 60 11 m 58 SAUNIER Roland 30/06/19 Mérignac 
 V 65 8 m 49 GRINGOIRE Yves 11/06/11 Bègles 



     
Poids 4 kg V 70 8 m 97 CLAMARAN Jean Pierre 17/06/06 Cenon 
     
Poids 3 kg M80 9 m 23 CLAMARAN Jean P 16/06/17 Arles 
     
Disque 2 kg  V 35 47 m 66 BOTTIER Gregory 07/06/14 Venissieux 
 V 40 43 m26 AUBENEAU Mathias 18/06/06 Gujan Mestras 
 V 45 33 m 56 SAUNIER Roland 28/06/03 Gujan Mestras 
 V 60 27 m 11 SAUNIER Roland 12/05/19 St André de Cubzac 
     
Disque 1,5 kg V 50 47 m 25 MICHEL  Jacques 21/10/98 Montreuil 
 V 55 34 m 34 SAUNIER Roland 14/04/12 Gujan Mestras 
     
Disque 1 kg V 60 37/m 92 SAUNIER Roland 10/11/19 Chasseneuil  
 V 70 23 m 42 CLAMARAN Jean Pierre 17/06/06 Cenon 
 V 75 23 m 12 CLAMARAN Jean Pierre 29/06/13 Talence 
 V 80 13 m 84 CLAMARAN Jean Pierre 30/06/19 Mérignac 
     
Marteau 7 kg V 35 50 m 61 BARTEAU Frédéric 11/09/16 Cenon 
 V 40 49 m 04 PORETTO Wilfrid 17/02/19 Cenon 
 V 45 28 m 25 SAUNIER Roland 07/06/03 Bordeaux 
 V 60 27 m 02 SAUNIER Roland 29/09/19 Cenon 
     
Marteau 6 kg V 50 34 m 58 DELANGE René 07/08/95 Talence 
 V 55 28 m 25 SAUNIER Roland 04/05/14 Gujan Mestras 
     
Marteau  5 kg V 60 35 m 49 SAUNIER Roland 17/11/19 Mt de Marsan 
 V 65 16 m 96 GRINGOIRE Yves 26/05/12 Cenon 
     
Marteau 4 kg V 75 17 m 32 CLAMARAN Jean P 08/09/13 Cenon 
     
Javelot 800 gr V 40 48 m 68 AUBENEAU Mathias 07/06/06 Lormont 
 V 45 36 m 80 BEAUVAIS Gilles 25/06/05 Pessac 
 V 60 20 m 13 SAUNIER Roland 29/09/19 Cenon 
     
Javelot 700 gr V 50 25 m 56 SAUNIER Roland 03/06/07 Cenon 
 V 55 15 m 59 SAUNIER Roland 29/04/12 Cenon 
     
Javelot 600 gr V 60 26 m 72 GRINGOIRE Yves 12/04/08 Pessac 
 V 65 18 m 45 GRINGOIRE Yves 12/02/12 Bordeaux 
     
M. Lourd 15 kg V35 14 m 49 BOTTIER Grégory 10/05/14 Cenon 
M. Lourd 11 kg V 50 11 m 70 SAUNIER Roland 11/05/13 Cenon 
 V 55 11 m 70 SAUNIER Roland 11/05/13 Cenon 
 V60 12 m 64 SAUNIER Roland 29/04/17 Cenon 
M. Lourd  9 kg V 60 12 m 80 SAUNIER Roland 29/09/19 Cenon 
     
Triathlon V 40 1161 Pts FORTINON Eric 12/05/07 Bègles 
 V 65 1512 pts GRINGOIRE Yves 11/06/11 Bègles 
     
Pentathlon V 60 2255 Pts GRINGOIRE Yves 12/04/08 Pessac 
 V 65 1725 Pts GRINGOIRE Yves 12/05/12 Bordeaux 



     
Penta Lancers V35 3345 Pts BOTTIER Grégory 19/04/14 Cenon 
 V 40 2634 Pts PORETTO Wilfrid 29/09/19 Cenon 
 V50 2596 Pts SAUNIER Roland 03/06/07 Cenon 
 V55 2383 Pts SAUNIER Roland 20/04/13 Cenon 
 V 60 2806 pts SAUNIER Roland 13/04/19 Tulle 
     
4 x 100 m V 40 50’’7 FAJGENB  DEGRAVE  

LARIEUX  PAROT 
10/06/84 Gujan Mestras 

4 x 100 m V 50 58’’03 DEGRAVE  TRIBEAU 
FAJGENB GRINGOIRE 

12/10/03 Gujan Mestras 

     
4x200 m V 40 2’03’’03 SAUNIER  LEBORGNE 

FOUCHE DELESSE 
12/10/03 Gujan Mestras 

 V 50 2’05’’49 DEGRAVE  LANGERO 
GRINGOIRE TRIBEAU 

12/10/03 Gujan Mestras 

4x400 m V 40 4’16’’0 LEBORGNE LAURET 
ROUSSILLON LEFEUV 

21/06/95 Villeneuve s/Lot 

 V 50 4’32’’8 VIDAL  ROUMEGOUS 
TRIBEAU  GRINGOIRE 

00/06/01 Pessac 

 V 55 4’39’’5 GODFROIDLEBORGNE 
GRINGOIRE TRIBEAU 

26/06/04 Gujan Mestras 

4x800 m V 50 10’54’’91 D.THIROT  D.DUMAS 
Y.MEUNIER D.DALY 

15/06/11 Mérignac 

     
5000 marche V 40 26’14’’5 SCHMUCKI Bruno 05/05/01 Mérignac 
 V 45 28’30’’73 VILLAIN Michel 17/05/09 Bordeaux 
 V 50 30’19’’17 VILLAIN Michel 07/05/17 Bordeaux 
 V 55 30’23 ‘’62 VILLAIN Michel 05/05/19 Gujan Mestras 
 V 65 38’42’’89 LANGERON Michel 20/05/07 Bordeaux 
     
10000 marche V 45 1 h 02’27’’3 VILLAIN Michel 29/05/11 Cenon 
     
Heure marche V 40 10 km 272 SCHMUCKI Bruno 01/04/00 Lormont 
 V 50 8 Km 620 GUIRAUDET Patrick 10/04/00 Lormont 
     

 
HORS STADE 

10 Km V 35 31’41’’ SGHYR Ismail 18/04/10 Le Haillan 
 V 40 33’33’’ COURROUYAN Ruddy 12/06/05 Dax 
 V 45 36’32’’ THIROT Dominique 00/03/07 St Médard en Jalles 
 V 50 36’45’’ THIROT Dominique 19/10/08 Pessac 
 V 60 42’02’’ DEMUTH Jacques 16/02/05 Le Teich 
     
15 Km V 45 56’27’’ THIROT Dominique 24/09/06 Villeneuve S/Lot 
 V 50 1 h 04’0’’ DALY Dave 29/03/09 Bègles 
     
20 Km V 35 1 h 15’45’’ VILLETTE Sébastien 27/10/13 Marseille 
 V 50 1 h 20’16’’ THIROT Dominique 08/09/11 St Sébastien 
     
     



Semi Marathon V 40 1 h 13’55’’ ATSARIA Patrick 27/05/00 La Teste 
 V 45 1 h 23’30’’ DUBOURG Jean Noël 24/03/18 Bordeaux 
 V 50 1 h 23’32’’ THIROT Dominique 08/06/08 Oloron 
 V 60 1 h 35’52’’ DEMUTH Jacques 20/03/05 Bordeaux 
     
Marathon V 35 2 h 33’26’’’ VILLETTE Sébastien 26/11/17 St Sébastien 
 V 45 2 h 46’53’’ LEBORGNE Jacques 00/00/96 La Teste 
 V 50 3 h 18’42 ‘’ DALY Dave 30/11/08 La Rochelle 
 V 60 3 h 25’19’’ DEMUTH Jacques 27/11/04 La Rochelle 
 V 65 3 h 47’13’’ DEMUTH Jacques  25/04/10 Gujan Mestras 
     
100 Km V 40 9 h 56’51’’ DUFOURMANTELLE 14/04/12 Belves 
 V 45 10 h 42’33’ BOMPART Vincent 25/09/10 Millau 
 V 60 11 h 24’15’ DEMUTH Jacques 23/04/05 Belves 
     
24 heures V 45 168 kms 108 BOMPART Vincent 24/04/11 Séné 
 


